
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES FROMAGES DESSERTS
Saucisson beurre Emincé de poulet aux épices Légumes tajine yaourt nature sucré Prune

Tomates olives yaourt arômatisé pomme
macédoine à la russe Filet de colin Semoule au Cumin Camembert Poires belle helene

Carottes rapées Fish n chips Spaghettis (sauce tomate) Edam Poire
          Melange de salade yaourt arômatisé Raisin

salade de pâtes Quiche lorraine Légumes primtanier Crème chocolat Cocktail de fruits cuits

Endives aux noix Saucisse de Toulouse Frites Brie Poire au sirop
Concombres à la moutarde yaourt nature sucré Pomme

Salade de riz Filet de merlu au Wasabi Poelée campagnarde Liégeois café Semoule au lait

potage de légumes Cheese burger Salade verte yaourt nature sucré Donuts chocolat
Tomate olives et féta Fromage blanc arômatisé Poire

Radis beurre Moules à la crème Pommes campagnarde samos Raisin

     Haricots verts en salade Boules de Bœuf légumes grillés yaourt nature sucré Kiwi
tomate mozarella/basilic Petit suisse Raisin

céleri rémoulade Chipirons persillés Gratin dauphinois Tartare compote pomme

Crottes rapées Œufs brouillés Boulgour au poivrons vache qui rit Pomme
concombre vinaigrette yaourt arômatisé Banane

rillettes de porc Escalope à l'Italienne Tomates provençales Flan nappé caramel îles flottantes

               Tomates au thon Filet de poulet grillés Riz Pilaf carré gervais Flan Patissier
Potage de légumes            yaourt arômatisé Pomme

P de terre strasbourgeoises Filet de Merlu à la nage Carottes au curry yaourt nature orange

               Œufs Mimosa Sauté de porc aigre doux Haricots beurre yaourt nature Poire
Salade d'endives au bleu          Mousse au chocolat pomme

Coleslaw           Cabillaud crème de ciboulette Pommes vapeurs mimolette Pruneau au sirop

tomate/mais Calamars à la Romaine Basquaise Emmenthal céréales au chocolat
          Salade d'haricots verts yaourt arômatisé Pomme

Kamaboko Cœur de colin ciboulette Purée de pommes de terre Crème vanille Prune
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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULÉE CONCEPTION - BEAU-FRÊNE

TRAME N° 2
MENU SEMAINE : DU  LUNDI 09 AU  VENDREDI 13 MARS 2026                 
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Menus validés par Mme Chloé Gasparello Diététicienne-Nutritionniste et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire

Menus composés sous réserve d'approvissionnement
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L'équipe du restaurant  vous souhaite un bon appétit. 


